
 

 

Program Akredytowanego Kursu Psychoterapii VII edycja 

Semestr L.p. Nazwa szkolenia Prowadzący 
Liczba 
godzin 

P
ie

rw
sz

y 

1 Kontakt i kontrakt terapeutyczny Kira Słupczyńska 20 

2 Relacja i przymierze terapeutyczne Kira Słupczyńska 20 

3 Psychopatologia i psychoterapia 
zaburzeń osobowości 

Mariusz Szuta 20 

4 Psychopatologia i psychoterapia 
zaburzeń afektywnych i schizofrenii 

Ewa Dobiała 20 

5 Neurobiologiczne podstawy 
zachowania 

Rafał Antkowiak 20 

D
ru

gi
 

6 Psychopatologia i psychoterapia 
zaburzeń dzieci i młodzieży cz. I 

Agnieszka Słopień i 
Aneta 
Wojciechowska 

20 

7 Psychopatologia i psychoterapia 
zaburzeń dzieci i młodzieży cz. II 

Rafał Antkowiak 20 

8 Proces psychoterapii Maria Rogiewicz 20 

9 Psychopatologia i psychoterapia 
zaburzeń nerwicowych 

Mariusz Szuta 20 

10 Psychoterapia psychodynamiczna 
cz. I 

Anita Machaj 20 

T
rz

ec
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11 Psychoterapia psychodynamiczna 
cz. II 

Anita Machaj 20 

12 Psychoterapia poznawczo-
behawioralna cz. I 

Maria Rogiewicz 20 

13 Psychoterapia poznawczo-
behawioralna cz. II 

Maria Rogiewicz 20 

14 Psychoterapia systemowa cz. I Rafał Antkowiak 20 

15 Psychoterapia systemowa cz. II Elżbieta Czapiewska-
Zejden 

20 

C
zw

ar
ty

 16 Psychoterapia systemowa cz. III Rafał Antkowiak 20 

17 Psychoterapia ericksonowska cz. I Elżbieta Czapiewska-
Zejden 

20 

18 Psychoterapia ericksonowska cz. II Elżbieta Czapiewska-
Zejden 

20 



 

 

19 Psychoterapia ericksonowska cz. III Rafał Antkowiak 20 

20 Psychoterapia ericksonowska cz. IV Rafał Antkowiak/Jan 
Dyba 

20 
P

ią
ty

 

21 Diagnoza kliniczna i koncepcje 
diagnostyczne 

Agnieszka Gostyńska 20 

22 Psychoterapia grupowa cz. I Anita Machaj 20 

23 Psychoterapia grupowa cz. II Elżbieta Czapiewska 20 

24 Etyka Maria Marquardt 20 

25 Psychoterapia depresji Ewa Dobiała 20 

Sz
ó
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26 Genogram - wprowadzenie Elżbieta Czapiewska-
Zejden 

20 

27 Genogram cz. I – praca wlasna Iwona Przekop-
Kistowska 

20 

28 Genogram cz. II – praca wlasna Iwona Przekop-
Kistowska 

20 

29 Genogram cz. III – praca wlasna Iwona Przekop-
Kistowska 

20 

30 Genogram cz. IV – praca wlasna Iwona Przekop-
Kistowska 

20 

Si
ó
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31 Psychoterapia rodzinna cz. I Rafała Antkowiak 20 

32 Psychoterapia rodzinna cz. II Maria Kasprowicz 20 

33 Problemy seksualne w procesie 
psychoterapii 

Sławomir Jakima 20 

34 Zaburzenia odżywiania Rafał Antkowiak 20 

35 Psychoterapia par i małżeństw cz. I Mariusz Szuta 20 

Ó
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36 Psychoterapia par i małżeństw cz. II Elżbieta Czapiewska-
Zejden 

20 

37 Psychopatologia i psychoterapia 
uzależnień cz. I 

Julita Doktór 20 

38 Psychopatologia i psychoterapia 
uzależnień cz. II 

Julita Doktór 20 

39 Psychopatologia i psychoterapia 
uzależnień cz. III – Od seksu i 
hazardu 

Sławomir Jakima 20 

40 Psychoterapia zaburzeń lękowych Elżbieta Czapiewska-
Zejden 

20 



 

 

D
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41 Oblicza kryzysu psychologicznego i 
pracy interwencyjnej 

Lilianna Krzywicka 20 

42 Psychoterapia zaburzeń 
psychosomatycznych i 
somatopodobnych 

Elżbieta Czapiewska-
Zejden 

20 

43 Psychoterapia pozytywna Ewa Dobiała 20 

44 Żałoba Maria Rogiewicz 20 

45 Superwizja cz. I Rafał Antkowiak 20 

D
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46 Superwizja cz. II Rafał Antkowiak 20 

47 Superwizja cz. III Rafał Antkowiak 20 

48 Superwizja cz. IV Elżbieta Czapiewska-
Zejden 

20 

49 Superwizja cz. V Elżbieta Czapiewska-
Zejden 

20 

20 Superwizja cz. VI Elżbieta Czapiewska-
Zejden 

20 

Łącznie: 

800h warsztatów teoretycznych (40 zjazdów) 

80h genogramu (4 zjazdy) 

120h superwizji (6 zjazdów) 

 

* Z przyczyn organizacyjnych, kolejność zjazdów może ulec zmianie 


